
Arbejdsmiljøkoordinering og 
sikkerhed ved anlægsprojekter

Marts 2025 Mobilitet, Klimatilpasning og Byvedligehold

Teknik- og Miljøforvaltningen

 Anne M. Anttila og Martin Nielskov, 
Arbejdsmiljøkonsulenter,
 Teknik- og Miljøforvaltningen, Københavns 
Kommune



Københavns Kommune

Indhold

Præsentation

Fokus på arbejdsmiljø

Arbejdsulykker ved anlægsarbejde

Bygherres planlægning 

Tilsyn og sikkerhedsrundering 

Dialog om dilemmaer



Københavns Kommune

Arbejdsmiljøkonsulenter i MKB
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Teknik- og Miljøforvaltningen
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Vores anlægsprojekter

• Bro og tunnel

• Park og byrum

• Klimatilpasning

• Cykelsti og veje

• Genopretning af gader

• Belysning, trafiksignaler mm.
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Fokus på arbejdsmiljø 
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Fokusområder  

Arbejdsulykker
• Dataindsamling og

analyse af ulykker

• Beredskabsplaner for 
bygherreorganisation

• Sikkerhedsopgaver
og nærved-hændelser (Dalux)

Viden og læring
• Bygherrens ansvar og pligter

• Interne arbejdsmiljøaudits

• Intern AMK-gruppe for 
projektledere og byggeledere

• Ekstern ERFA-møder for AMK´er

• Evaluering af udvalgte projekter

Formidling
• Årsrapport og måltal fremlægges 

for ledelsen

• Paradigmer og standarder 
revideres løbende

• Oplæg til eksterne netværk
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Ulykkesstatistik på 
anlægspladser 
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Ulykkesstatistik på anlægsprojekter
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Antal hændelser

Ulykker uden fravær Ulykker med fravær Nærved ulykker

Bygge- og anlægsbranchen har 
generelt set en høj ulykkesfrekvens, og 
vi er som bygherre medvirkende aktør 
til at præge udviklingen i en positiv 
retning.

Vi vil som bygherre gerne præge 
arbejdsmiljøet positivt. Vi vil i 
samarbejde med vores 
samarbejdspartnere dels forebygge, at 
meget alvorlige ulykker sker, og dels 
forebygge at langt færre kommer til 
skade på vores anlægspladser.
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Ulykkesfrekvens
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Arbejdsulykker i trafikken
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• Påkørsel af cykler

• Påkørsel af biler

• Påkørsel internt af maskiner

• Trange pladsforhold som giver 
usikre løsninger

• Rod og uorden som giver 
snublefarer

• Chikane og trusler



Bygherres planlægning
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Arbejdsmiljøloven – bygherres pligter

Bygherre, § BEK 117, 
Koordinering, afgrænsning og 

fællesforanstaltninger

Projekterende og Rådgiver, 
§ BEK 110, Planlægge, bygbarhed 

og at forebygge

Entreprenør, § BEK 2107, 
Instruere egne ansatte, føre 

tilsyn, planlægge og forebygge
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Ansvar

• Medvirke til at arbejdet kan udføres sikkerheds - og sundhedsmæssigt 
fuldt forsvarligt

• Udpege arbejdsmiljøkoordinator for henholdsvis projektering (AMK-P) 
og udførelse (AMK- B) samt fastlægge rammerne for opgaveløsningen

• Koordinere arbejdsmiljøarbejdet under projekteringen og udførelsen

• Udarbejde og ajourføre plan for sikkerhed og sundhed (PSS) 

• Afgrænse sikkerhedsforanstaltningerne i fællesområderne

• Gennemføre kontrol af aftaler med arbejdsgiverne om de fælles 
sikkerhedsforanstaltninger

• Anmelde byggepladsen til Arbejdstilsynet (som hovedregel anmelder 
TMF alle projekter)

• Udarbejde journal for arbejdsmiljø ved reparations- og 
vedligeholdelsesopgaver i driftsfasen
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Arbejde i gaderne – mange aktører

Projektleder/byggeleder

Arbejdsmiljøkoordinator

Arbejdstilsynet

Borgere, institutioner, 
handelsstand mm. 

Brandmyndighed og
ledningsejere

Vejmyndighed

Entreprenører
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Bygherres arbejdsproces

Idémodning og 
planlægning Projektering

• Rådgiver og AMK-P vælges
• Dialog med vejmyndighed
• Logbog, PSS, journal 

udarbejdes 
• Beskyttelsesniveauer på 

byggepladstegning/trafik-
afviklingsplaner

• Intern høring af alt materialet 
inden udbud

Udførsel

• Hovedentreprenør vælges
• Opstart med AMK-B
• Grave- og rådighedstilladelse søges af 

hovedentreprenør, inkl. 
beskyttelsesniveauer

• Sikkerhedsmøder og runderinger 
(herunder afspærringer)

Drift

Overdrager opdateret 
journal til 

driftsorganisationen
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Gode råd fra vejmyndighed
Projektering: 

• Projektleder (bygherre) tager dialog med vejmyndighed (projektforslag)

• Rådgiver (AMK–P) udarbejder etape- og trafikafviklingsplan samt byggepladstegning 
inkl. beskyttelsesniveauer 

• Brand- og redningsveje skal planlægges ind 
• Adgang for beboere skal planlægges ind
• Vejmyndighed tager gerne en dialog om beskyttelsesniveauer

Udførelse:

• Vejmyndighed tager gerne en dialog med entreprenør om beskyttelsesniveau inden 
ansøgning om grave- og rådighedstilladelse

• Hvis der anvendes etapeplan skal det overholdes
• Entreprenør får, som udgangspunkt, ikke mere plads end hvad der er aftalt i forbindelse 

med gravetilladelserne
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Beskyttelsesniveauer under projektering
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Beskyttelsesniveauer
Sikkerhedsforanstaltninger

Nive
auer

E 53,4 Område med fartdæmpning (folk på vejen) med anbefalet 
hastighed 20 km/h og hastighedsdæmpende foranstaltninger.

1

Kantafmærkning eller baggrundsafmærkning2

Arbejdsfrit område >= 1,0 m inkl. bredde af kantafmærkning3

Beskyttelsesmodul, fx køretøj eller maskine med faktisk totalvægt >= 
7 t ved hastigheder over 50 km/t. Beskyttelsesmodul med en faktisk 
totalvægt >= 2 t kan anvendes, hvor hastigheden er 50 km/h eller 
lavere ved nærmere angivne respektafstande.

4

Maskinelt vejarbejde udelukkende i køretøj eller maskine med en 
faktisk totalvægt på min. 1,5 tons og med fører/hjælpere 
udelukkende på dertil indrettede pladser, som effektivt sikrer mod 
personskade. Eller fjernbetjent maskine.

5

Trafikværn eller påkørselsdæmper. Ved længdeafspærring anvendes 
trafikværn, mens der ved tværafspærring kan anvendes 
påkørselsdæmpere, fx dæksøjler med kædenet.

6

Sekundært trafikværn7

Spærring af hele vejen eller en hel vejside på veje med midterrabat, fx 
overledning på motorveje.

8
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Brand og redning under projektering
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Tilsyn og sikkerhedsrundering
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Brug af Dalux til tilsyn og opgaver
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Resultat af sikkerhedsrunderinger
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Dialog om dilemmaer
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Arbejde tæt på trafikken
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Hvad møder I?
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Mødet med borgerne
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Hvad møder I?
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Afrunding og spørgsmål
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Tak for opmærksomheden
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