






• Trafiksikkerhed: Skal redusere ulykkesrisikoen i mørke. 
Lettere at opfatte vejen, opgivelser og andre trafikanter 

• Tryghed: Skal gøre det mere behaggeligt og trygt at 
færdes i mørke og forebygge ubehagelige hændelser

• Ca 1/3 af trafikulykkerhe sker i mørke

• Ulykkesrisikoen er 25-60 % større i mørke end i dagslys

• Fodgængerulykkesrisikoen er 3-5 gange højere i mørke 
end i dagslys, især for ældre

• Cykelulykkerisikoen er også højere i mørke end i dagslys

• Risikoen er højere pga. lysforholdene, men også andre 
faktorer (promille, træthed, høj fart, manglende sele)
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• Metaanalyse af 35 studier fra 14 lande fra 1994-2020

• ≈ 20 % reduktion i personskadeulykker, størst effekt på alvorligste

• Ikke systematiske forskelle på vejtype, måske større effekt i by

• ≈ 45 % færre fodgængerulykker i mørke

• ≈ 60 % færre cykelulykker i mørke

• ≈ 30 % færre MC-ulykker i mørke



• Metaanalyse af 25 studier fra 7 lande fra 1948-1993

• Jo mere/bedre vejbelysning, jo færre ulykker (8-32 %)



• Metaanalyse af 8 ældre studier fra 4 lande fra 1968-1987

• Halvering af belysningsniveauet (≈ slukke hver 2. pære)

• 17 % flere personskadeulykker 

• To nyere studier (USA, 2005-2008): 9 % flere personskadeulykker [±0; +18] 
(på motorveje)



• Efteråret 2019 blev belysning på udvalgte motorveje (30 
km) i KBH-området slukket i en etårig forsøgsperiode

• Formålet var at undersøge effekten på trafiksikkerhed 
og fremkommelighed

• Før-efter-analyse af ulykkesforekomsten

• Ikke fundet statistiske ændring af antal ulykker (men 
usikkert som følge af små tal og Corona)

• I Sverige, England, Belgien og Holland har forsøg med 
at slukke for motorvejsbelysningen ikke haft en målbar 
negativ effekt på trafiksikkerhed og fremkommelighed

• I en spørgeundersøgelse blandt 4.438 beboere i 
området var det kun ca. 3 % som havde bemærket 
tiltaget. 9-10 % ønsker dog forbedret belysning og 
vejafmærkning 

• Forsøg er gjort permanent
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• Belysning kan give folk øget tryghed og lyst til at færdes til fods

• Større fysisk aktivitet, og dermed bedre sundhed, især blandt ældre

• Kan modsat også medføre forringet sundhed for naboer i form af stress og 
døgnrytmeforstyrrelser

• Belysning kan reducere hyppigheden af kriminelle/ubehagelige handlinger 
som har behov for skjulested / skjult ansigt

• Kan modsat også give mørke nærområder langs gangvej, hvor overgriber 
kan gemmes sig

• Øget lysforurening og energiforbrug og forstyrrelse af dyreliv
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